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GRUPPO DI PREGHIERA 
“Madre della Chiesa” 

 

GENNAIO MESE DEDICATO  
AL BAMBIN GESÙ 

 

 

Verbo Incarnato, che nuovamente condividi con noi il tuo Natale insegnaci a 
condividere con gli altri i nostri progetti di pace e solidarietà. 
Tu che nella Grotta di Betlemme hai proposto agli uomini di ogni tempo un 
itinerario di amore e riconciliazione illumina l’umanità di oggi a ritrovare la 
strada che porta ad incontrare l’altro nel dialogo, nell’amore e nel rispetto 
profondo. 
Piccolo grande Dio, che nell’umiltà più sentita hai indicato in Te la via maestra 
che porta alla verità aiutaci ad eliminare da questa terra l’orgoglio, la falsità e la 
menzogna, cause dirette del male del mondo moderno. 
Tu che leggi nel profondo di ogni cuore trasforma i nostri personali risentimenti 
in atteggiamenti e comportamenti fraterni, gli unici che danno gioia vera e 
trasformano il Natale in festa vera. 
Messia atteso da secoli e giunto nella pienezza dei tempi guida l’umanità del terzo 
millennio verso mete di giustizia più certe per ogni uomo di questa Terra. 
Tu che tutto sai e puoi conosci le attese di ciascuno di noi anche per questo 
annuale anniversario della tua venuta tra noi fa nascere nel cuore di tutti gli 
uomini della terra un solo raggio della tua infinita carità e della tua bontà 
illimitata. 
Non permettere, Gesù, Figlio dell’Uomo, che nessun bambino, giovane, adulto 
ed anziano del Pianeta Terra continui a soffrire a causa della cattiveria che si 
annida nel cuore di tanta gente. 
Fa di tanti cuori segnati dall’odio e dalla morte cuori capaci di amare e di 
perdonare come tu hai perdonato alla Maddalena, ai tuoi crocifissori ed al buon 
ladrone morto in croce accanto a Te sul Golgota. 
Dalla capanna di Betlemme anche quest’anno si irradi in tutto il mondo la luce 
del tuo Natale, che è sempre motivo di speranza e di pace per l’intera umanità. 

 

(Poesia di San Giovanni Paolo II) 
 

 

 

INIZIARE OGNI GIORNO LE NOVENE CON: 
- Confiteor 
- Il Credo 

- Consacrazione Cuore immacolato di Maria 
- Invocazione Spirito Santo 

 

Ci ritroviamo il 20 gennaio 2026 alle ore 21.00 presso la Chiesa  
 

di San Giovanni Evangelista a Colonnella per l’Adorazione e il S. Rosario. 
 

 
www.madredellachiesa.com  
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CONFITEOR 
 
CONFESSO A DIO ONNIPOTENTE E A VOI, FRATELLI, CHE HO MOLTO PECCATO IN 
PENSIERI, PAROLE, OPERE E OMISSIONI, (BATTENDOSI IL PETTO) PER MIA COLPA, 
MIA COLPA, MIA GRANDISSIMA COLPA. E SUPPLICO LA BEATA SEMPRE VERGINE 
MARIA, GLI ANGELI, I SANTI E VOI FRATELLI, DI PREGARE PER ME SIGNORE DIO 
NOSTRO.  
 

IL CREDO 
 
IO CREDO IN DIO, PADRE ONNIPOTENTE, CREATORE DEL CIELO E DELLA TERRA, 
E IN GESU’ CRISTO, SUO UNICO FIGLIO, NOSTRO SIGNORE, IL QUALE FU 
CONCEPITO DI SPIRITO SANTO, NACQUE DA MARIA VERGINE, PATI’ SOTTO PONZIO 
PILATO, FU CROCIFISSO, MORI’ E FU SEPOLTO, DISCESE AGLI INFERI, IL TERZO 
GIORNO RISUSCITO’ DA MORTE, SALI’ AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DI DIO PADRE 
ONNIPOTENTE, DI LA’ VERRA’ A GIUDICARE I VIVI E I MORTI.  
CREDO NELLO SPIRITO SANTO, LA SANTA CHIESA CATTOLICA, LA COMUNIONE DEI 
SANTI, LA REMISSIONE DEI PECCATI, LA RESURREZIONE DELLA CARNE, LA VITA 
ETERNA. AMEN  
 

CONSACRAZIONE CUORE IMMACOLATO DI MARIA 
 
O CUORE IMMACOLATO DI MARIA, ARDENTE DI BONTA’ MOSTRA IL TUO AMORE 
VERSO DI NOI. LA FIAMMA DEL TUO CUORE, O MARIA, SCENDA SU TUTTI GLI 
UOMINI. NOI TI AMIAMO TANTO. IMPRIMI NEI NOSTRI CUORI IL VERO AMORE COSI’ 
DA AVERE UN CONTINUO DESIDERIO DI TE. O MARIA, UMILE E MITE DI CUORE, 
RICORDATI DI NOI QUANDO SIAMO NEL PECCATO. TU SAI CHE TUTTI GLI UOMINI 
PECCANO. DONACI, PER MEZZO DEL TUO CUORE IMMACOLATO, LA SALUTE 
SPIRITUALE. FA’ CHE SEMPRE POSSIAMO GUARDARE ALLA BONTA’ DEL TUO 
CUORE MATERNO E CHE CI CONVERTIAMO PER MEZZO DELLA FIAMMA DEL TUO 
CUORE. AMEN.  

 
INVOCAZIONE SPIRITO SANTO 

 
VIENI, SANTO SPIRITO, MANDA A NOI DAL CIELO UN RAGGIO DELLA TUA LUCE. 
VIENI, PADRE DEI POVERI, VIENI, DATORE DEI DONI, VIENI, LUCE DEI CUORI. 
CONSOLATORE PERFETTO, OSPITE DOLCE DELL’ANIMA, DOLCISSIMO SOLLIEVO. 
NELLA FATICA, RIPOSO, NELLA CALURA, RIPARO, NEL PIANTO, CONFORTO. O 
LUCE BEATISSIMA, INVADI NELL’INTIMO IL CUORE DEI TUOI FEDELI. SENZA LA TUA 
FORZA NULLA È NELL’UOMO, NULLA SENZA COLPA. LAVA CIO’ CHE È SORDIDO, 
BAGNA CIO’ CHE È ARIDO, SANA CIO’ CHE SANGUINA. PIEGA CIO’ CHE È RIGIDO, 
SCALDA CIO’ CHE È GELIDO, DRIZZA CIO’ CHE È SVIATO. DONA AI TUOI FEDELI CHE 
SOLO IN TE CONFIDANO I TUOI SANTI DONI. DONA VIRTU’ E PREMIO, DONA MORTE 
SANTA, DONA GIOIA ETERNA. AMEN.  
MANDA IL TUO SPIRITO E SARA’ UNA NUOVA CREAZIONE.  
E RINNOVERAI LA FACCIA DELLA TERRA.  
 
PREGHIAMO: O DIO, CHE HAI ISTRUITO I TUOI FEDELI, ILLUMINANDO I LORI CUORI 
CON LA LUCE DELLO SPIRITO SANTO, CONCEDI A NOI DI AVERE NELLO STESSO 
SPIRITO IL GUSTO DEL BENE E DI GODERE SEMPRE DEL SUO CONFORTO. PER 
CRISTO NOSTRO SIGNORE. AMEN.  
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SOLENNITÀ DI MARIA SANTISSIMA  
MADRE DI DIO 

1 gennaio 
 
INTENZIONE: chiediamo alla Madonna il dono dell’umiltà.  
 

O Dio, principio e sorgente 
di ogni benedizione, 

ricevi dalle mani della Vergine Maria, 
che salutiamo Madre del Salvatore, 

il ringraziamento e la supplica di questa famiglia: 
concedi a noi il perdono per il passato, 

la buona volontà per il presente, 
la provvidenza per il futuro, 

disponi opere e giorni nella tua pace 
e donaci per tutto l'anno vita e salute. 

Amen. 
 

Salve Regina  
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NOVENA A GESÙ BAMBINO DI PRAGA 
Dal 2 al 10 gennaio 

 
INTENZIONE: affinché tutti noi amiamo, rispettiamo i nostri genitori come 
Gesù ha fatto con Giuseppe e Maria. 

O Bambino Gesù, io ricorro a Voi, e Vi prego che per l'intercessione 
della vostra Santa Madre, vogliate assistermi in questa mia necessità 
(si può esporla), perché credo fermamente che la vostra Divinità mi 
possa soccorrere. Spero con tanta fiducia di ottenere la vostra santa 
grazia. Vi amo con tutto il mio cuore e con tutte le forze dell'anima 
mia; mi pento sinceramente dei miei peccati, e Vi supplico, o buon 
Gesù, a darmi la forza di trionfarne. Propongo di non più offendervi, 
e a Voi mi offro disposto a tutto soffrire, anziché darvi il minimo 
disgusto. D'ora innanzi voglio servirvi con ogni fedeltà, e, per amor 
vostro, o Divin Bambino, io amerò il mio prossimo come me stesso. 
Pargoletto onnipotente, Signore Gesù, io di nuovo Ve ne scongiuro, 
assistetemi in questa circostanza... Fatemi la grazia di possedervi 
eternamente con Maria e Giuseppe, e di adorarvi con gli Angeli santi 
nella Corte del Cielo. Così sia. 

Padre, Ave e Gloria 

 
  



5 
 

SANTISSIMO NOME DI GESÙ 
3 gennaio 

 
INTENZIONE: preghiamo per la Santa Chiesa. 

O Signore nostro Dio, 
quanto è grande il tuo nome su tutta la terra: 

sopra i cieli s’innalza la tua magnificenza. 
Con la bocca dei bimbi e dei lattanti 

affermi la tua potenza contro i tuoi avversari, 
per ridurre al silenzio nemici e ribelli. 

Se guardo il tuo cielo, opera delle tue dita, 
la luna e le stelle che tu hai fissate, 

che cosa è l'uomo perché te ne ricordi? 
E il figlio dell'uomo perché te ne curi? 

Eppure, l'hai fatto poco meno degli angeli, 
di gloria e di onore l'hai coronato: 

gli hai dato potere sulle opere delle tue mani, 
tutto hai posto sotto i suoi piedi; 

tutti i greggi e gli armenti, 
tutte le bestie della campagna, 

gli uccelli del cielo e i pesci del mare, 
che percorrono le vie del mare. 

O Signore nostro Dio 
quanto è grande il tuo nome su tutta la terra. 

 
Padre, Ave e Gloria 
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EPIFANIA DEL SIGNORE 
6 gennaio 

 
INTENZIONE: preghiamo per la conversione dei nostri cuori 
 

 
 

Donaci, o Padre, l'esperienza viva del Signore Gesù  
che si è rivelato alla silenziosa meditazione dei Magi 

 e all'adorazione di tutte le genti;  
e fa' che tutti gli uomini trovino verità e salvezza  

nell'incontro illuminante con lui,  
nostro Signore e nostro Dio.  

Amen. 
  
Padre, Ave, Gloria 
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NOVENA ALLA BEATA  
MADRE TERESA FASCE 

Dal 9 al 17 gennaio 

INTENZIONI: preghiamo per la provvidenza spirituale e materiale nelle nostre 
famiglie 

Tu solo sei Santo, Signore, e 
fuori di te non c’è luce di bontà: 
se è tu volontà che la tua Serva 
Madre Teresa Fasce, che tanto 

operò per far conoscere al mondo 
le virtù di Santa Rita, venga elevata 

agli onori degli altari, concedimi, 
per sua intercessione, di vivere 
un’autentica vita cristiana e la 
grazia speciale che ti chiedo. 

 
Padre, Ave e Gloria 
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BATTESIMO DI GESÙ 
11 gennaio 

INTENZIONI: in ricordo del giorno del nostro battesimo 

 

O Padre, che nel battesimo del Giordano con 
l'autorità della tua voce e la discesa dello Spirito ci 
hai presentato solennemente il Signore Gesù 
come l'Unigenito che tu ami, dona a chi, 
rigenerato dall'acqua e dallo Spirito, è diventato 
tuo figlio di vivere senza smarrimenti secondo il 
tuo disegno di amore. 
Amen 
 
Padre, Ave e Gloria  
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TRIDUO A SANT’ANTONIO ABATE 
Dal 14 al 16 gennaio 

INTENZIONI: glorioso servo di Dio dacci il tuo aiuto nella prova e illumina la 
nostra mente nella ricerca della volontà di Dio. 
 

1° giorno – 14 gennaio 
Glorioso S. Antonio, nostro potente avvocato, ci prostriamo innanzi a 
voi. Sono innumerevoli i mali, le angustie che da ogni parte ci 
affliggono. Siate voi, pertanto, o grande S. Antonio, il nostro 
consolatore; liberateci da tutte le afflizioni che continuamente ci 
tormentano. E, mentre la pietà dei fedeli vi scelse a protettore contro 
le infermità che possono colpire ogni genere di animali, fate che 
questi siano sempre liberi da ogni disgrazia, affinché prestandosi ai 
nostri bisogni temporali possiamo essere più spediti a raggiungere la 
nostra Patria celeste. Pater, Ave, Gloria.  
 
2° giorno – 15 gennaio 
Glorioso S. Antonio, che arricchito fin dall'infanzia delle benedizioni 
del cielo, vi distaccaste da tutto quello che sa di terra, e, seguendo i 
consigli del vangelo, voleste condurre la vita nel silenzio dei deserti; 
impetrate anche a noi la ritiratezza e la solitudine del cuore, per 
disporci a ricevere da Dio il dono della grazia e gli aiuti necessari per 
migliorare la nostra vita. Fate ancora, o benignissimo Santo, che sia 
allontanata dai nostri animali ogni malattia e disgrazia, così potremo 
sempre più lodarvi, ringraziarvi ed imitarvi. Pater, Ave, Gloria.  
 
3° giorno – 16 gennaio 
Ci rallegriamo con voi, o glorioso S. Antonio, che dopo di aver servito 
Dio nelle solitudini dell'Egitto tanti anni, fra tentazioni e penitenze, 
meritaste di fare una morte preziosa al cospetto del Signore. Noi, 
incerti della nostra eterna salvezza, ricorriamo al vostro aiuto per 
eccitare in noi il divino timore e lo spirito della santa orazione, 
disponendoci così a conseguire dalla misericordia di Dio la grazia di 
santamente morire. Così sia. Pater, Ave, Gloria.    
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PREGHIERA A SANT’ANTONIO ABATE 
17 gennaio 

INTENZIONI: affinché possa proteggere tutti gli animali 

 

Glorioso S. Antonio, come ci edifica e commuove il vostro 
esempio! Seguendo il consiglio del Vangelo, rinunciaste alle 
ricchezze e agli agi ritirandovi nel deserto. Poi, benché 
vecchio, con la sete del martirio in cuore, lasciaste la 
solitudine per convertire gli infedeli e rinforzare nella fede i 
cristiani vacillanti. Vi preghiamo di ottenerci lo zelo nella fede, 
l'amore alla Chiesa, e la perseveranza nel bene. Vorremmo 
chiedervi anche l'eroismo di osservare i consigli evangelici 
per essere associati con maggior merito alla vostra gloria in 
Cielo. 
 
Padre, Ave e Gloria 
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PREGHIERA ALLA BEATA 
MADRE TERESA FASCE 

18 gennaio 

INTENZIONI: preghiamo affinché possa intercedere per tutte le donne che 
hanno un tumore al seno 

 
O Dio, autore e sorgente di ogni santità,  
ti ringraziamo perché hai voluto innalzare  

la Madre Teresa Fasce alla gloria dei Beati.  
Per sua intercessione donaci il Tuo Spirito  

perché ci guidi nella via della santità;  
ravviva la nostra Speranza,  

fa' che tutta la nostra vita sia orientata a Te  
affinché, formando un cuore solo ed un'anima sola  

possiamo essere testimoni autentici della tua resurrezione.  
Donaci di accogliere ogni prova che tu permetterai  

con semplicità e gioia ad imitazione  
della Beata M. Teresa e di S. Rita  

che si sono santificate lasciandoci il loro fulgido esempio  
e, se è tuo volere, concedici la grazia  

che fiduciosamente invochiamo.   
 

Padre, Ave e Gloria.  
Beata Teresa Fasce, prega per noi  



12 
 

TRIDUO A SANT’AGNESE 
Dal 18 al 20 gennaio 

INTENZIONI: chiediamo la forza di saper amare Gesù così come è riuscita a 
fare lei.  

Tu, mille volte beata, o purissima Sant'Agnese, 
ti consacrasti a Gesù non appena ti fu possibile conoscerlo. 

Nessuna lusinga, nessuna vanità del mondo, ti ha vinta. 
Per mantenerti degna della tua fede, hai sfidato il martirio. 

A tredici anni Gesù ti ha dato immediato premio 
liberandoti dalle fiamme del rogo 

che hanno investito gli empi che volevano la tua morte. 
Fa, o Sant'Agnese, che la mia fede sia incrollabile 

a qualunque prova che Gesù mi vuol mandare, 
e sia da me accettata con amore. 

Così potrò un giorno possedere con te 
la beatitudine eterna. Amen. 

 
Padre, Ave e Gloria 
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OTTAVARIO PER L’UNITÀ’ DEI CRISTIANI 
Dal 18 al 25 gennaio 

 
 
INTENZIONI: preghiamo lo Spirito Santo per l’unità dei Cristiani 
 

1° GIORNO – 18 gennaio 
 

Camminare in dialogo 
Signore nostro Gesù Cristo, proclamiamo con gioia la nostra comune identità nel tuo nome, 
e ti ringraziamo per averci invitato ad un dialogo d’amore con te. Apri i nostri cuori affinché 
possiamo condividere più perfettamente la tua preghiera al Padre che tutti siamo una cosa 
sola, in modo che, mentre camminiamo insieme, possiamo avvicinarci gli uni agli altri. 
Donaci il coraggio di portare insieme testimonianza alla verità, e di includere nel nostro 
dialogo anche coloro che fanno perdurare la divisione. Manda il tuo Spirito a renderci capaci 
di affrontare le situazioni in cui mancano la dignità e la compassione nelle nostre società, 
nelle nostre nazioni e nel mondo. Dio della vita, guidaci verso la giustizia e la pace. Amen.  
 

3 Gloria 
 

2° GIORNO – 19 gennaio 
 

Camminare come corpo di Cristo 
O Dio compassionevole, tuo Figlio è morto sulla croce perché le nostre divisioni potessero 
essere annientate dal suo corpo lacerato. Eppure, noi lo abbiamo crocefisso ancora, e 
ancora e ancora con la nostra disunione, e con sistemi e prassi che ostruiscono la tua 
amorevole cura e minano la tua giustizia verso gli esclusi dai doni della tua creazione. 
Manda il tuo Spirito a soffiare vita e guarigione sulla nostra divisione, perché possiamo 
insieme rendere testimonianza alla giustizia e all’amore di Cristo. Cammina con noi verso il 
giorno in cui potremo condividere l’unico pane e l’unico calice alla comune mensa. Dio della 
vita, guidaci verso la giustizia e la pace. Amen. 
 

3 Gloria  
 

3° GIORNO – 20 gennaio 
 

Camminare verso la libertà 
O Dio liberatore, ti ringraziamo per il coraggio e la speranza della fede di coloro che 
combattono per la dignità e la pienezza di vita. Sappiamo che Tu rialzi i caduti e liberi i 
prigionieri. Tuo Figlio Gesù cammina con noi per mostrarci la via verso l’autentica libertà. 
Fa’ che possiamo apprezzare ciò che ci viene dato, e prendere forza nel contrastare tutto 
ciò che ci rende schiavi dentro. Manda il tuo Spirito perché la verità ci renda liberi, e 
possiamo proclamare con voce unita il tuo amore al mondo. Dio della vita, guidaci verso la 
giustizia e la pace. Amen. 
 

3 Gloria  
 

4° GIORNO – 21 gennaio 
 

Camminare come figli della terra 
Dio della vita, ti ringraziamo per la terra, e per coloro che se ne prendono cura e ne traggono 
frutti. Fa’ che il tuo Spirito, datore di vita, ci aiuti a riconoscerci parte delle interrelazioni della 
creazione. Fa’ che possiamo imparare ad avere a cuore la terra, e ad ascoltare il gemito 
della creazione. Fa’ che possiamo veramente camminare insieme sulle orme di Cristo, 
portando guarigione a tutto ciò che ferisce questa terra, e assicurando un’equa condivisione 
di ciò che essa produce. Dio della vita, guidaci verso la giustizia e la pace. Amen. 3 Gloria  
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5° GIORNO – 22 gennaio 
 

Camminare come amici di Gesù 
O Gesù, dal primo momento della nostra esistenza Tu ci hai offerto la tua amicizia. Il tuo 
amore abbraccia tutti i popoli, soprattutto quanti sono esclusi o ripudiati a motivo delle 
costrizioni umane di casta, razza o colore. Pieni di fiducia e certi della nostra dignità in te, 
fa’ che possiamo camminare in solidarietà gli uni con gli altri, ed abbracciarci 
vicendevolmente nello Spirito, come figli di Dio Padre. Dio della vita, guidaci verso la 
giustizia e la pace. Amen. 
 

3 Gloria 
 

6° GIORNO – 23 gennaio 
 

Camminare oltre le barriere 
O Padre, perdonaci per le barriere di avidità, pregiudizi e disprezzo che continuamente 
innalziamo, e che ci separano all’interno e fra le chiese, da persone di altre fedi e da coloro 
che consideriamo meno importanti di noi. Fa’ che il tuo Spirito ci doni il coraggio di 
oltrepassare queste barriere e di demolire le mura che ci dividono gli uni dagli altri. Fa’ che 
possiamo poi, con Cristo, avanzare verso una terra sconosciuta per portare il suo 
messaggio di accoglienza amorevole e di unità a tutto il mondo. Dio della vita, guidaci verso 
la giustizia e la pace. Amen. 
 

3 Gloria 
 

7° GIORNO – 24 gennaio 
 

Camminare nella solidarietà 
 O Dio Trino, nella tua vita ci offri un modello unico di interdipendenza, di relazione 
amorevole e di solidarietà. Rendici uno affinché possiamo vivere la nostra vita in questo 
modo. Insegnaci a condividere la speranza che troviamo nelle persone che lottano per la 
vita, in ogni parte del mondo. Fa’ che la loro perseveranza possa essere per noi ispirazione 
a superare le nostre divisioni, per vivere in santo accordo gli uni con gli altri e per camminare 
insieme nella solidarietà. Dio della vita, guidaci verso la giustizia e la pace. Amen. 
 

3 Gloria 
 

8° GIORNO – 25 gennaio 
 

Camminare insieme nella celebrazione 
O Dio ricco di grazia, fa’ che il tuo Spirito infonda nelle nostre comunità la gioia e la 
celebrazione, affinché possiamo rallegrarci per l’unità che già condividiamo, e affinché con 
zelo continuiamo la ricerca dell’unità visibile. Gioiamo per la fede e per la speranza di quei 
popoli che non permettono che la dignità sia violata, vedendo in loro la tua meravigliosa 
grazia e la tua promessa di libertà. Insegnaci a condividere la loro gioia e ad imparare dalla 
loro fedele perseveranza. Ravviva in noi la speranza e sostieni il nostro proposito che nel 
nome di Cristo possiamo camminare insieme nell’amore, elevando un’unanime voce di lode 
e intonando insieme un canto di preghiera e adorazione. Dio della vita, guidaci verso la 
giustizia e la pace. Amen. 
 

3 Gloria  
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PREGHIERA A SANT’AGNESE 
21 gennaio 

INTENZIONI: affinché possa proteggere tutte le ragazze.  

O ammirabile Sant'Agnese,  
quale grande esultanza provasti quando  

alla tenerissima età di tredici anni,  
condannata da Aspasio ad essere bruciata viva,  

vedesti le fiamme dividersi intorno a te,  
lasciarti illesa ed avventarsi invece contro quelli che 

desideravano la tua morte! 
Per la grande gioia spirituale  

con cui ricevesti il colpo estremo,  
esortando tu stessa il carnefice a conficcarti nel petto  

la spada che doveva compiere il tuo sacrificio,  
ottieni a tutti noi la grazia di sostenere con edificante 

serenità tutte le persecuzioni  
e le croci con cui il Signore volesse provarci  

e di crescere sempre più nell'amore a Dio per suggellare 
con la morte dei giusti  

una vita di mortificazione e sacrificio.  
Amen. 

Padre, Ave e Gloria 
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NOVENA A SAN GIOVANNI BOSCO 
Dal 22 al 30 gennaio 

INTENZIONI: per tutte le persone che soffrono nel corpo e nello spirito. 
 
(Ripetere per nove giorni le invocazioni, ognuna seguita da Gloria al Padre. Si conclude con il Padre 
nostro e la preghiera finale)  

  
1. O Don Bosco, amante dell'Eucaristia, ottienici di essere fedeli alla Messa 
domenicale. Gloria al Padre... 
2. O Don Bosco, grande devoto di Maria Ausiliatrice, fa' che l'amiamo 
teneramente. 
Gloria al Padre... 
3. O Don Bosco, hai amato la Chiesa e il Papa, rafforza il nostro proposito di 
imitarti. 
Gloria al Padre... 
4. O Don Bosco, amico e padre dei giovani, donaci la gioia di amarli come li 
amavi tu. Gloria al Padre... 
5. O Don Bosco, riempi del tuo spirito di amore i membri delle tue Famiglie 
Religiose. Gloria al Padre... 
6. O Don Bosco, aiuta i Cooperatori Salesiani ad essere buoni cristiani e 
onesti cittadini. Gloria al Padre... 
7. O Don Bosco, dal grande cuore missionario, anima e proteggi i tuoi figli 
missionari.  
Gloria al Padre... 
8. O Don Bosco, insegnaci ad amare la virtù della purezza dell'anima e del 
corpo.  
Gloria al Padre... 
9. O Don Bosco, chiedi per noi al Padre tutte le grazie necessarie in vita e in 
morte.  
Gloria al Padre... 
  
Padre nostro…  
 

Preghiera finale  
O Signore misericordioso, nella tua provvidenza ci hai donato San Giovanni 
Bosco, padre e maestro della gioventù, che, guidato dalla Vergine Maria, 
lavorò con infaticabile zelo per il bene della Chiesa; suscita anche in noi la 
stessa fiamma di canto, che ci spinga a salvare le anime e servire Te solo. 
Amen  
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CONVERSIONE DI SAN PAOLO APOSTOLO 
25 gennaio 

INTENZIONI: affinché possa aiutarci alla nostra conversione. 
 

Gesù, sulla Via di Damasco sei apparso a San Paolo 
in una Luce sfolgorante e hai fatto sentire la Tua Voce 
portando alla conversione chi prima ti perseguitava. 

Come San Paolo, mi affido oggi alla potenza del Tuo perdono, 
lasciandomi prendere per mano da Te, 

affinché io possa uscire dalle sabbie mobili 
dell'orgoglio e del peccato, 

della menzogna e della tristezza, 
dell'egoismo e di ogni falsa sicurezza, 

per conoscere e vivere la ricchezza del Tuo amore. 
Maria Madre della Chiesa, 

mi ottenga il dono della vera conversione 
perché quanto prima si realizzi l'anelito di Cristo 

"Ut unum sint" (affinché siano una cosa sola) 
San Paolo, intercedi per noi. 

 
Padre, Ave e Gloria 
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NOVENA A SAN BIAGIO 
Dal 25 gennaio al 2 febbraio 

INTENZIONI: affinché possa proteggerci da tutti i mali della gola. 
 
Glorioso martire e nostro protettore S. Biagio, tu sin dalla fanciullezza sei stato 
sempre di esemplari virtù, e unendo alla sollecitudine pastorale di Vescovo 
l'arte della medicina, hai avuto modo di promuovere e confermare la fede 
cristiana nel popolo con le continue guarigioni.  
Siano benedette le tue fatiche nell'ufficio di Vescovo e l'ardore con cui hai 
sospirato la conversione di tutto il popolo di Sebaste.  
Ti supplichiamo di ottenere anche a noi la grazia di migliorare la nostra vita 
secondo gli insegnamenti del Vangelo. 
Gloria. 
 
Glorioso martire e nostro protettore S. Biagio, tu che nella persecuzione 
dell'imperatore Licinio, per una particolare ispirazione divina sei andato a 
nasconderti in una caverna sul monte Argeo dove sei stato assistito e provvisto 
di alimenti dalle bestie feroci, siano benedette le tue preghiere e le asprezze di 
quella santa solitudine.  
Ti chiediamo di santificare la nostra vita e di tenerci lontano da ogni forma di 
peccato, così come l'aiuto divino santificò la tua esistenza terrena. 
Gloria. 
 
Glorioso martire e nostro protettore S. Biagio, tu sei stato ritrovato nella grotta 
dai soldati dell'empio Agricola, mentre anche le fiere ti rispettavano 
ossequiose, e con animo sereno sei passato alle torture e alla corazza di ferro. 
Noi benediciamo i tuoi sospiri sotto le fruste e i pettini di ferro: ti sei sottomesso 
ai tormenti più crudeli con l'ardente desiderio di imitare Gesù. Ottienici, ti 
preghiamo, la grazia di corrispondere alla chiamata cristiana e sopportare 
pazientemente le croci della nostra esistenza quotidiana.  
Gloria. 
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PREGHIERA A SAN TOMMASO D’AQUINO 
28 gennaio 

INTENZIONI: affinché possa proteggere teologi, accademici, librai, scolari e 
studenti. 
 
Amorosissimo San Tommaso, per il gran dono di carità, da 
dio elargitovi per il quale, chiunque in grave necessità sia 
spirituale che temporale ricorrendo a voi ne otteneva pronto 
il sollievo, abbiate pietà anche di me ed esaudite la mia 
orazione.  
Vi prego dunque col più vivo del mio cuore che mi impetriate 
dalla Santissima Trinità la grazia di riformare i miei costumi e 
di adempiere i precetti della sua santa Legge, per poter 
conseguire il fine per il quale sono stato creato.  
Presentate, vi prego, ogni mio desiderio al Signore, 
mostrategli le mie miserie, ottenetemi il rimedio di esse, ed 
assistetemi con il vostro potente patrocinio in questa vita e 
particolarmente nell'ora della mia morte. così sia. 
 
Padre, Ave e Gloria 
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PREGHIERA A SAN GIOVANNI BOSCO 
31 gennaio 

INTENZIONI: preghiamo per tutti i nostri giovani, affinché possano superare 
tutte le loro difficoltà. 
 

O Padre tenerissimo, al cui cuore Don Bosco 
ha attinto la forza d'amare, 

dona a noi la capacità di amare 
con il tuo stesso cuore. 

Aiutaci a capire che "amare i giovani 
vuoi dire accettarli come sono, 

spendere tempo con loro, 
condividere i loro gusti e i loro tempi, 
dimostrare fiducia nelle loro capacità, 

tollerare quello che è 
passeggero e occasionale, 
perdonare silenziosamente 
quello che è involontario, 

frutto di spontaneità o immaturità". 
Solo così potremo educare i giovani 

ed essere segni 
del tuo amore preveniente. 

Amen 
 

Padre, Ave e Gloria 


